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Gitp Cac Chwong Trinh Giir Tré Chuan Bj San Sang U'ng Phé Vé&i Tinh Huéng Bung Phat
Vi-rut

Phéng theo Hoc Vién Nhi Khoa Hoa Ky

Thoéng Tin Lién Lac

Trong tinh hubng bung phat bénh, viéc két ni chat ché gitra cac nha lanh dao y té cong dong

va co s& gilr tré la vé cung quan trong vi cac khuyén nghi c6 thé nhanh chéng thay déi. Trong

mot tinh huéng bung phét vi-rit, chdng han nhw dai dich Coronavirus (COVID-19), cac chwong

trinh gir tré sé can phai dv liéu nhirng cach thirc nhan va chia sé thdng tin v&i cac gia dinh va

vién chirc y t&. Cac phwong thirc 1ap ké hoach truyén dat thong tin tr chwong trinh dén céac gia

dinh c6 thé la:

* Lwu gilr danh sach cap nhat nhét cac tén, dia chi email va sb dién thoai lién hé cla cac
thanh vién chinh trong gia dinh cho cac tré em tham gia chwong trinh cta quy vi.

« Lwu gilr danh sach cap nhat nhat tt ca cac nhan vién va tinh nguyén vién cia chuong
trinh, thong tin lién hé, dia chi email va sé dién thoai lién lac trong trworng hop khan cép thay thé
khac ctia ho.

* Phan cbng ai sé goi cho ai trong nhirng trwdng hop nao.

* Lap va chia sé “cay thw muc dién thoai” dé dwa ra cac théng bao.

* Gilip cac phu huynh dw liéu nhixng cach thirc ma ho cé thé nhan théng tin cap nhat tiy

quy Vi ngoai viéc lién lac qua dién thoai hoac email. Cac phwong thirc dé co thé bao

gbm lién lac qua mét trang mang xa hdi danh cho chwong trinh cia quy vi, chdng han
nhw Facebook.
Cac phuwong thire dv liéu viéc chia sé va nhan théng tin lién lac quan trong vé tinh hinh bung
phéat bénh tlr cac vién chirc 1anh dao (chang han nhw co quan cap phép hoat déng gilr tré, sé' y
té cong déng, Thdng Dbc Tiéu Bang, cac vién chire thanh phé, va cac Trung Tam Kiém Soat va
Phong Ngtra Dich Bénh (CDC) va Td Chirc Y Té Thé Gisi (WHO)):

» Bang ky nhan cac théng bao quan trong vé bénh truyén nhiém hogc céc thong bao
khacvéyté maséy té cong dong dia phwong hodc tiéu bang cla quy vi c6 thé cung cap

« Lwu y t&i cac ngudn truyén thdng ma cac vién chire thwong str dung dé chia sé céc tin

tirc m&i quan trong. Cac ngudn truyén théng dé co thé 1a cac dai phat thanh va truyén

hinh, cac nguén trinh chiéu video trwc tiép trén mang trwc tuyén, hodc tai khoan trén
mang xa hdi cua cac vién chirc Ianh dao.

+ Lap mét danh sach nhirng nguwdi lién lac néu quy vi can béo cado mét vu viéc lién quan
dén bénh truyén nhiém. Cac dau mdi lién lac cé thé 1a cac vién chirc phu trach cap gidy phép
hoat déng gil tré, co’ quan tiéu bang phu trach tré em va gia dinh, s& y t& cong dong tai dia
phwong hodc tiéu bang clia quy vi hodc Co' Quan Quan Ly Quy Phat Trién va Cham Séc Tré
Em cua tiéu bang (CCDF).

Huén luyén
Céc chuong trinh gil tré cling nén ap dung cac bwdc nham bdo dam cac nhan vién va tinh
nguyén vién dwoc chuén bi va trang bi cac ké hoach, thong tin va ngudn tro gidp dé quan ly
tinh huong bung phat vi-rat. Nén t6 chirc cac bubi huan luyén gap truc tiép hodc trén mang truc
tuyén vé kiém soat va ngan ngtra vi-rat cho nhém nhén vién cta quy vi. Hop tac voi cac co
quan dia phwong dé cung két hop td chirc cac chwong trinh huén luyén. Béng thdi, khuyén
khich cac chuyén gia nhw bac s nhi khoa va céac dai dién s& y té tham gia vao hoat déng huén
luyén cla quy vi. Viéc huén luyén co thé dat dwoc cac muc tiéu sau day:

» Gilip cong viéc chuan bj hang ngay hiéu qua hon.
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« Tang thém kién thirc vé cac ké hoach trng phé dbi voi cac tinh hudng bung phat bénh
dang dién ra. . } . .

» Cap nhat thdng tin cho nhan vién vé cac noé Iwc chuan bi ’ng phé cua cong dong dang
dién ra.

Céac Budc Gitp Chuan Bj Hiéu Qua Hon

+ Lap mét van ban ké hoach (rng phé khan cp/trng phé véi tham hoa trong dé bao gébm
quy trinh va khung thoi gian cap nhat ké hoach do.

« Chuan bi trwéc cac to thong tin phat tay danh cho nhan vién va phu huynh. CDC cd
cac tdm bich chwong va cac 4&n phdm ma quy vi ¢ thé s dung, trong dé bao gom cac chu dé
nhw COVID-19 va bénh cum.

* Thao luan vé quy trinh dat mua vat tw (va lwu triv) trong cac trwdng hop nhan vién nghi
vang mat hodc khi nhu cu can mét sé vat tw lam sach va gitr vé sinh tang cao.

* Tan dung bénh cum theo mua lam co hoi dé thwe hanh cac né lwc chuén bi va tng
pho. Sé dién tap mau cho cac chwong trinh gilr tré c6 ¢ day.

« Hop tac véi cac dbi tac trong cong dong trong cac hoat déng chuén bj sdn sang hoac
lap ké hoach dw phong.

* Hop tac véi cac chwong trinh gitr tré & gan hodc cac t6 chirc cdng tac vé viéc str dung
nhan vién thay thé, dat mua vat tw sé lwong I&n, va’hodc huén luyén.

+ Xem lai c&c tiéu chi va cac budc lién quan dén dong clra co sé.

+ Ap dung cac buwéc nham hé tro cac gia dinh va nhan vién 1ap ké hoach chuén bj tng
phoé cho ca nhan.




