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Can Nhac Lap Ké Hoach Ung Phé vé&i Bénh Truyén
Nhiém cua Chwong Trinh Giilr Tré

(Sau day la mau vi du vé ké hoach g phé bénh Iay nhiém cé thé duoc diéu chinh cho co s&
cung cép dich vu gitr tré st dung.)
Van dé quan tdm chinh cla [tén ngwdi chdm séc tré em] 1a stre khde va an toan clia cac nhan
vién va cac tré em dwoc chang téi tréng nom chdm séc. Tat ca ching ta déu chung trach
nhiém c6 y thirc dé phong va tranh t&i noi lam viéc khi dang co triéu chirng, khéng cé triéu
chirng nhung c6 két qua chan doan dwong tinh, hoac khi cé thé da tiép xtc véi ngudn bénh
theo xac dinh clia cac Trung Tam Kiém Soat Dich Bénh (‘CDC”) ddi v&i can bénh truyén nhiém
cu thé doé.

Cac Bién Phap Ngin Chian Lay Lan Bénh Hé6 Hap Céap Tinh

e Nhan vién s& duwoc nhéc tuan thi cac phuong thirc nglra bénh ctia CDC dbi véi thoi
quen gil vé sinh khi ho va hat hoi va vé sinh ban tay. Tai noi lam viéc sé co cac vat
liéu thich hop, trong dé bao gébm xa béng rira tay va chét khir trung tay gbc con (néng
dd cbn 60-95%).

e Nhan vién can tang cwdng cac budc quy trinh lam sach va khir trung, dac biét 1a dbi
v&i cac bé mat thuwdng hay cham vao.

e Nhan vién phai & nha va lién lac véi bac si néu nghi ngd da méc chirng bénh truyén
nhiém d6. Néu co thé lam viéc tir nha, nhan vién can théng béo cho cap giam sat cta
minh, va cp nay sé quyét dinh cé thé lam viéc tlr xa hay khéng.

e Nhan vién khdng nén tr& lai lam viéc cho dén 24 gid sau khi hét sét ma khaéng can dung
dén thudc ha sét. Trong trworng hop dai dich, quy vi khéng can phai cung cip gidy xac
nhan ctia bac s dé chirng minh quy vi da strc khde tré lai lam viéc.

e Céc nhan vién khde manh nhung c6 ngudi nha méc cdn bénh truyén nhiém doé & nha
can théng bao cho cap giam sat clia minh va tham khéo cac quy dinh huwéng dan cla
CDC vé& céc bién phap dé phong can thwe hién khi cé kha nang da tiép xtc voi
ngudn bénh.

e Khi co tinh trang lay lan bénh truyén nhiém va nhan vién can tréng nom cham séc mét
nguwdi ban hay nguoi nha khéng sbng trong cung nha, thi nhan vién co thé s dung thoi
gian nghi dau bénh hoac thi gian nghi hang nam.

e Truwdc khi thu xép du hanh, nhan vién nén danh gia rdi ro lién quan dén viéc di lai cling
nhw céc bién phap dé phong dé xac dinh cé nén di hay khéng va théng bao cho quan ly
ban clia minh. Nhan vién can tuan thi cac yéu cau hodc khuyén cdo cia tiéu bang
va dia phuong sau khi du hanh.

Chuan Bi 'ng Phé trong tinh hudng Bung Phat Bénh:
e Cac quan ly ban nén lwu gitr danh sach nhém nhan vién ciing v&i cac sb dién thoai lién
lac.
e Céac quan ly ban can biét cac chirc ndng quan trong trong khu vire clia minh va xac dinh
cac nhan vién thiét yéu dé hé tro thuc hién cac cong viéc nay trong trudng hop cé dich
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bénh bung phat. Trong moi trwdng hop, nén cé mét ngudi dwoe coi la dw phdng trong
trwong hop nhan vién chi chbt/diém lién lac khéng thé giup d&. N6i chung, nén huén
luyén chéo cho nhan vién dé lam dwoc cac chirc ndng cong viéc thiét yéu sao cho noi
lam viéc co thé duy tri hoat ddng ngay ca khi cac nhan vién chi chét khéng co6 mét.
Nhan vién chi chét 1a nhirng nguwdi duwoc xac dinh trwde 1a thwe hién cac chive ndng
cong viéc thiét yéu, trong thdi gian dién ra dich bénh truyén nhiém. Nén cho cac nhan
vién nay biét vé trach nhiém clia ho va can bao dam 1a ho da cé cac phuong tién hodc
thiét bj thich hop dé tiép tuc cac hoat ddong dé néu can.

Nhan vién xuét hién cac triéu chirng trong khi dang & noi lam viéc nén théng bao ngay
cho cAp giam sat ctia minh va chuan bi réi khdi noi lam viéc. Néu can, nhan vién nén ap
dung céac bién phap tranh tiép xtc v&i cac nhan vién khac va tré em.

Néu mét nhan dwoc xac nhan 1a mac can bénh truyén nhiém dé, cac quan ly ban nén
théng bao cho cac nhan vién déng nghiép vé kha nang da tiép xdc véi can bénh lay
nhiém d6 tai noi lam viéc nhwng git kin thong tin theo quy dinh clia Dao Luat Nguoi My
Khuyét Tat (ADA).

Nhan vién cé cac triéu chirng va cdm thay van cé thé lam viéc can théng bao cho cap
giam sat biét. Cap nay sé& quyét dinh cach thirc tao diéu kién lam viéc tir xa cho dén khi
nhan vién dé khdng con co thé lam lay truyén bénh. Trong trwdng hop nay, khdng can
phai cé thda thuan lam viéc tir xa theo quy trinh chinh thirc.

Trong thai gian nghi dau bénh, cac nhan vién cé thé Gy quyén cho nguwdi khac duy tri
lién lac vé tinh hinh sirc khde clia minh v&i quan ly ban.

Trong treo'ng hop ¢o6 bung phat dich bénh

[Tén ngwdi chdm séc tré em] sé tuan tha cac quy dinh hwéng dan vé ng phé véi tinh
hudng khan cap theo cdng bb clia s& y té cong dong tai dia phwong va/hodc CDC. Néu
cac quy dinh huéng dan nay duwoc cong bd sau gi¢r 1am viéc, va bao gébm ca viéc can
dong ctra van phong, ban quan ly sé théng bao cho cac thanh vién trong nhém va kich
hoat thuw muc dién thoai dé bao dam théng bao duoc cho toan bd nhan vién. Puwong day
dién thoai chinh cua van phong sé dwgc cap nhat vé tinh hinh dong ctra van phong.
Nhi*ng nhan vién da cung cap sb dién thoai di ddng sé nhan dwoc théng bao qua tin
nhan dién thoai vé tinh hinh dong ctra va cac thong tin cap nhat lién quan khac.

Néu co s& dé mé clra tuy nhién cac trwrng hoc ma con quy vi theo hoc lai déng ctra, va
quy vi khéng thé tim dwoc noi gilr tré dw phong, quy vi nén théng bao cho cép giam sat
ctia minh biét.

Tro lai co so

Sau khi Iénh déng clra da két thuc, nhan vién sé dugc quan ly ban cia minh thdng bao va can
phai tr& lai lam viéc theo thoi gian biéu binh thuwdng.



