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 يسوریف ضرم يشفت ةھجاومل لافطلأا ةیاعر جمارب دادعإ

 لافطلأا بطل ةیكیرملأا ةیمیداكلأا نم سبتقم
 لصاوتلا
 .ةعرسب روطتت نأ نكمی تایصوتلا نلأ ةیمھلأا غلاب ارًمأ ةماعلا ةحصلا ةداقو لافطلأا ةیاعر جمارب نیب ةیوقلا طباورلا دعُت ،ضرملا يشفت ءانثأ
 عم تامولعملا لدابتو يقلت قرطل طیطختلا ىلإ لافطلأا ةیاعر جمارب جاتحتس ،)19-دیفوك( انوروك سوریف ةحئاج لثم ،يسوریفلا يشفتلا ءانثأ
 :يلی ام تلائاعلل كجمانرب نم لصاوتلل طیطختلا تایجیتارتسا نمضتت دق .نیلوؤسملاو تلائاعلا

 مھتمدخ متی نیذلا لافطلأل نییسیئرلا ةرسلأا دارفأ فتاوھ ماقرأو ينورتكللإا دیربلا نیوانعو لاصتلاا تاھج ءامسأب ةمئاقب ظافتحلاا •
 .كجمانرب يف

 دیربلا نیوانعو ئراوطلا تلااح يف ةلیدبلا لاصتلاا تاھجو نیعوطتملاو جمانربلا يفظوم ءامسأ عیمجل ةثدحم ةمئاقب ظافتحلاا •
 .فتاوھلا ماقرأو ينورتكللإا

 .فورظ يأ يفو نمب لصتیس نم ،تایلوؤسملا دیدحت •
 .تامولعملاب تاھیبنت رادصلإ "لاصتلاا ةرجش" ةكراشمو دادعإ •
 بیلاسلأا هذھ نمضتت دق .ينورتكللإا دیربلا وأ فتاھلا تلاسارم ىلإ ةفاضلإاب كنم تاثیدحت اھب نوقلتی دق يتلا قرطلل نیدلاولا دادعإ •
 .Facebook لثم ،كجمانربل يعامتجلاا لصاوتلا عقاوم دحأ ربع

 ،ةماعلا ةحصلا ةرادإو ،لافطلأا ةیاعر صیخرت( نیلوؤسملا نم ةجرحلا يشفتلا تلااصتا يقلتو ةكراشمل طیطختلا تایجیتارتسا نمضتت دق
 :)لاثملا لیبس ىلع ،)WHO( ةیملاعلا ةحصلا ةمظنمو )CDC( ضارملأا ةحفاكم زكرمو ،ةنیدملا يلوؤسمو ،ةیلاولا مكاحو

 ةحصلا ةرادإ وأ ةیلاولا اھضرعت دق يتلا ىرخلأا ةیحصلا تاھیبنتلا وأ ةیدعملا ضارملأاب ةمھم تاھیبنت ىلع لوصحلل لیجستلا •
 .ةیلحملا ةماعلا

 ةیعاذإ تاطحم ذفانملا لمشت دق .ةمھملا ةلجاعلا رابخلأا ةكراشمل نولوؤسملا اھمدختسی نأ حجرملا نم يتلا ذفانملا ىلع فرعتلا •
 .ةیمسرلا يعامتجلاا لصاوتلا لئاسو تاباسح وأ تنرتنلإا ربع رشابم ویدیف ثب وأ ةینویزفلتو
 لاصتلاا تاھج نمضتت دق .ةیدعملا ضارملأا دحأب قلعتت ةعقاو نع غلابلإا ىلإ ةجاحب تنك اذإ لاصتلاا تاھجب ةمئاق ءاشنإ •

 ةیاعر قودنص لوؤسم وأ ةیلاولا يف ةیلحملا ةماعلا ةحصلا ةرادإو ،ةیلاولا يف تلائاعلاو لافطلأا ةرادإو ،لافطلأا ةیاعر صیخرت يف نیلوؤسم
 .)CCDF( ةیلاولا يف لافطلأا ةیمنتو

 
 بیردتلا 
 يشفتلا ةرادلإ دراوملاو تامولعملاو ططخلاب مھدیوزتو نیعوطتملاو اھیفظوم دادعإ نامضل تاوطخ اضًیأ لافطلأا ةیاعر جمارب ذختت نأ يغبنی
 نواعتلا .اھیلع ةرطیسلاو تاسوریفلا نم ةیاقولا لوح كقیرفل تنرتنلإا ربع وأ ةیصخش ةیبیردت تاسلج ءارجإ ةحاتإ كرابتعا يف عض .يسوریفلا
 ةیجیتارتسا يف ةیحصلا ماسقلأا يلثممو لافطلأا ءابطأ لثم نیصصختملا كارشإ ،اضًیأ .ةكرتشم بیردت صرف میدقتل ةیلحملا تلااكولا عم
 :ةیلاتلا فادھلأا بیردتلا ققحی نأ نكمی .كب ةصاخلا بیردتلا

 .يمویلا دادعتسلاا نیسحت •
 .ةطشن شٍفت تلااحل ةباجتسلاا ططخ لوح ةفرعملا ةدایز •
 .ةیراجلا عمتجملا دادعتسا دوھج ىلع علاطا ىلع نیفظوملا ءاقبإ •

 
 

 بھأتلا نیسحتل تاوطخ
 .ةطخلا ثیدحتل ينمز لودجو ةیلمع نمضتت ةبوتكم ثراوك/ئراوط ةطخ عضو •
 يف امب ،اھمدختست دق تاعوبطمو تاقصلم ىلع ضارملأا ةحفاكم زكرم يوتحی .امًدقم روملأا ءایلوأو نیفظوملل تارشنلا دادعإ •

 .ازنولفنلأاو 19-دیفوك لثم تاعوضوم كلذ
 ضعب ىلإ ةدیازتم ةجاح كانھ نوكت امدنع وأ نیفظوملا بایغ تاقوأ للاخ )نوزخملا ىلع ظافحلاو( تادادملإا بلط ةیلمع ةشقانم •

 .فیظنتلا ىلإ ةدیازتم ةجاح وأ ةفاظنلا تامزلتسم
 .لافطلأا ةیاعر جماربل تابیردت لجس جذومن انھ رفوتی .ةباجتسلااو بھأتلا دوھج ةسراممل ةصرفك ةیمسوملا ازنولفنلأا مادختسا •
 .ئراوطلل طیطختلا وأ بھأتلا ةطشنأ نأشب عمتجملا ءاكرش عم نواعتلا •
 .بیردتلا وأ/و لماشلا دیروتلا بلط وأ/و لئادبلا مادختسا نأشب تاینواعتلا وأ ةبیرقلا لافطلأا ةیاعر جمارب عم نواعتلا •
 .ةأشنملا قلاغإ يف ةعبتملا تاوطخلاو رییاعملا ةعجارم •
 .ةیصخشلا دادعتسلاا ططخ ریوطت يف نیفظوملاو رسلأا معدل تاوطخ ذیفنت •

 


