
Visite vroom.org/es para acceder a actividades gratuitas y  
GrowYoungBrains.org para recursos para el desarrollo  
del cerebro para tu aula.
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MU ASIC

Despierta la mente 
de los niños a la hora 
de la comida.

Elige una Actividad de Vroom™que coincida 
con una categoría de desarrollo del cerebro 
de las que aparecen a continuación.  

¡Táchalas hasta  
que el plato esté  
lleno!

Come. Participa. Aprende.

Actividades para la hora de la comida: 
Desafío para el desarrollo cerebral

https://www.childcareaware.org
https://www.vroom.org/es
https://growyoungbrains.org/



