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Kit de Suministros de Emergencia 
Para Proveedores de Cuidado Infantil
Nota: cada programa de cuidado infantil es único. Prepare su kit para que se ajuste a las necesidades de los 
niños inscritos. También puede empacar artículos que su estado requiera, o artículos que no se requieran, pero 
que se consideren prácticas líderes 

Emergencia a corto plazo Refugio de emergencia a largo plazo

Evacuación hasta 6 horas Evacuación hasta 72 horas

Empaque los suministros enumerados en una 
mochila un contenedor con ruedas o una bolsa 
de lona con ruedas. 

Empaque los suministros enumerados en 
una bolsa o contenedor de basura resistente, 
impermeable y con ruedas.

Papeles 

importantes* 

Planes de asistencia 

Comunicados médicos 

Acuerdos y mapas del lugar de 
reubicación 

Información de emergencia 
de cada niño en un pequeño 
cuaderno o tarjetas 

Plan y números de emergencia 

Planes de asistencia 

Comunicados médicos 

Información de emergencia 
de cada niño en un pequeño 
cuaderno o tarjetas 

Plan y números de emergencia

Agua** 
1-2 galones de agua por cada 4 
niños/miembros del personal 1 galón por persona por día 

Alimentos 

Alimentos no perecederos (por 
ejemplo: barritas de cereales, 
galletas saladas, etc.). Tenga en 
cuenta las alergias alimentarias 
de los niños inscritos. 

Fórmula o alimentos apropiados 
(preetiquetados) para los bebés 

Leche materna almacenada en 
una hielera pequeña 

Vasos, platos, utensilios y 
tazones desechables, incluidos 
los biberones 

Todos los suministros para corto 
plazo MÁS: 

Fórmula o alimentos apropiados 
para bebés adicionales 

Comida no perecedera adicional 

Frutas y carne en lata 

Abrelatas no eléctrico 

*Almacenar en una bolsa de plástico resellable o en un recipiente impermeable. 
**El agua puede no caber en una mochila. Guárdela en un método fácil de transportar (bolsa con ruedas/caja con ruedas, etc.). 

Mantas de emergencia 

Un par de guantes de trabajo 

Toallas 

Todos los suministros para corto 
plazo MÁS: 

Muda de ropa por persona, incluidos 
calcetines y ropa interior 

Ropa de cama/mantas adicionales 

1 manta de emergencia por persona 

Ropa de 
vestir y de 
cama  
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Primeros 

auxilios 

Higiene  

Comodidad y 

seguridad  

Botiquín de primeros auxilios  
pequeño 

Cualquier medicamento 
necesario (Epi- Pen, insulina, 
etc.) para niños/personal con 
necesidades especiales 

Pañales y toallitas 

Pañuelos 

Papel higiénico 

Toallas de papel 

Desinfectante de manos 

Toallitas desinfectantes 

Radio meteorológica NOAA 
(a pilas o de manivela) 

Cargador de teléfono celular 

Fuente de alimentación 
portátil

Al menos una actividad de 
juego apropiada para su edad 

Linterna con pilas o manivela 

Papel y pluma 

Mascarillas antipolvo/filtro (1 
por persona) 

Cuchillo multiusos o 
multiherramienta 

Anillos de dentición/chupetes 

Cuerda para caminar 

Dinero de emergencia 

Repelente de mosquitos y 
protector solar 

Botiquín de primeros auxilios 
grande 

Cualquier medicamento necesa-
rio (Epi- Pen, insulina, etc.) para 
niños/personal con necesidades 
especiales 

Todos los suministros para corto 
plazo MÁS: 

Pañales y toallitas adicionales 

Contenedor de plástico de 5 
galones y asiento de inodoro 

Bolsas de basura grandes/bolsas de 
plástico - varios tamaños 

Toallitas desinfectantes adicionales 

Desinfectante de manos adicional 

Productos de papel adicionales 

Suministros de higiene femenina 

Todos los suministros para 
corto plazo MÁS: 

Walkie-talkie 

Teléfono fijo (no inalámbrico) 

Señal/bengala 

Todos los suministros para 
corto plazo MÁS: 

Actividades de juego 
adicionales apropiadas para la 
edad para alternar 

Palitos luminosos 

Pilas de repuesto para linternas 

Lonas impermeables, cinta 
aislante y láminas de plástico 

Comunicación  

Emergencia a corto plazo Refugio de emergencia a largo plazo
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