Desarrollando cerebros

jovenes en el cuidado
infantil familiar

jLos proveedores de cuidado infantil familiar son desarrolla-
dores del cerebro! Ya tienes lo que hace falta para ayudar a
los nifios a aprender y desarrollarse.

El 90% del desarrollo del cerebro se produce incluso antes de que el nifio
entre en el kindergarten. Esto significa que las experiencias tempranas de

los nifios pequefios, ya sea en casa, en guarderias o en la comunidad, son 9 O% d E| ce rEb ro
importantes. Las experiencias tempranas de calidad son oportunidades

para reforzar las conexiones en el cerebro en desarrollo de los nifios. Los Se d es a rro | | a
momentos cotidianos que pasas con los nifios a tu cargo pueden ayudar ,

a fortalecer su cerebro y prepararlo para los amigos, la escuela y la vida. antes del kmdergar‘ten

Para obtener herramientas
GRATUITAS para el

de oportunidades para el desarrollo
desarrollo del cerebro en

del cerebro con nifios

el cuidado infantil, visite
GrowYoungBrains.org.
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Para mds informacién sobre recursos para la participacién familiar y tu programa, ponte ChildCare
en contacto con tu agencia local de Recursos y Remisiones para el Cuidado Infantil. “A


http://growyoungbrains.org/

